
Pranic Healing®
basic level

Loretta Zanuccoli® GMCKS Pranic Healing® System 

riscopri il potere  
di guarigione che è in te
heal your life!



GrandMaster Choa Kok Sui, è il 
moderno fondatore del Pranic Healing e dell’Arhatic 
Yoga, ingegnere chimico, con la sua abilità analitica e 
la sua naturale inclinazione per le sperimentazioni ha 
apportato innovazioni nel campo della terapia energetica 
e della meditazione, rendendole più pratiche e facili da 
imparare. Sotto la guida del suo Maestro, il Santo Maestro 
Mei Ling, è stato capace di sintetizzare le arti di guarigione 
e meditazione in scienze pratiche, aprendo la porta a quelli 
che una volta erano considerati insegnamenti segreti.

Il Pranic Healing®•	  è un sistema di guarigione energetica 
estremamente evoluto e collaudato, sviluppato da GrandMaster Choa 
Kok Sui, che utilizza il prana per bilanciare, armonizzare e trasformare 
i processi energetici del corpo. Prana è un termine sanscrito che 
significa forza vitale. L’energia vitale o prana ci mantiene in uno 
stato di buona salute psico-fisica. In agopuntura l’energia vitale 
è conosciuta come Chi, mentre nel Vecchio testamento è anche 
chiamata Ruah: il Respiro della Vita.
Il Pranic Healing®•	  è una semplice, potente ed efficace terapia 
energetica non a contatto con il corpo fisico che si basa su due 
principi fondamentali: il principio dell’autoguarigione e il principio 
dell’energia vitale. Il principio di autoguarigione afferma che il corpo 
è un’entità intelligente capace di guarire (riparare) se stesso, mentre il 
principio dell’energia vitale afferma che il processo di autoguarigione 
può essere enormemente accelerato aumentando il livello di energia 
vitale (prana) nelle parti affette del corpo.
Il Pranic Healing®•	  è una tecnica semplicissima, ma estremamente 
potente, che chiunque può imparare per riportare benessere nella 
propria vita e nelle proprie relazioni.

Il Pranic Healing non intende sostituire la medicina ortodossa, ma piuttosto 
esserne un complemento. Se i sintomi persistono o se la malattia è grave, 
consultate un medico e un guaritore di Pranic Healing esperto munito di regolare 
certificazione.

che cos’è il Pranic Healing® 



Loretta Zanuccoli, discepolo ed allieva diretta 
di GrandMaster Choa Kok Sui, inizia il suo percorso 
formativo con l’Astrologia, la Radiestesia e la Radionica. 
I suoi interessi si allargano alla Pranoterapia e nel 1982 
diventa allieva di Dzuna Davidasvili; entra poi nella 
Associazione Internazionale dei Tecnici di Medicina 
Tradizionale Cinese. Dal 1993 diffonde gli insegnamenti 
di GrandMaster Choa Kok Sui, fonda l’Associazione 
Pranic Healing di cui è tuttora Presidente. Nel 2006 
fonda, insieme a GrandMaster Choa Kok Sui, il “Loretta 
Zanuccoli® GMCKS Pranic Healing® System”.

Imparando il Pranic Healing, scoprirete un medoto semplice 
ed efficace per migliorare la vostra salute. Lavorerete a livelli 
emozionali ed energetici profondi dove è possibile aumentare, 
controllare e dirigere il proprio prana, la forza vitale universale 
che viene usata dal corpo per guarirsi e rigenerarsi.
Quando raggiungerete il controllo della salute, aumenterete 
la vostra capacità di vivere pienamente e consapevolmente 
tutto ciò che la vita ha da offrirvi, sarete quindi in grado di 
gestire meglio le vostre relazioni, il vostro lavoro, i vostri affetti, 
apprendendo una migliore gestione dello stress.

come il Pranic Healing®  

può migliorare la tua vita!

“Il Pranic Healing ci mostra come 
accedere al potere di guarire che è 
sempre stato e sarà sempre con noi,  
lo adoro!” Melanie Griffith



Due giornate intense e affascinanti che  
sapranno cambiare la vostra vita! 
Un’immersione completa negli insegnamenti  
di GrandMaster Choa KoK Sui e nell’energia  
del Pranic Healing.

programma del corso

Riceverete una formazione generale sul mondo 
energetico e sulla struttura energetica del corpo 
comprendendo le connessioni fra il sistema eterico 
dell'Aura e dei Chakra (detti anche centri di energia) 
e l'anatomia fisica umana. Imparerete le 7 tecniche 
fondamentali del Pranic Healing e sarete in grado 
di individuare anomalie energetiche nei Chakra o 
negli organi; imparerete a percepire la mancanza di 
energia, l’energie malate e vecchie che ristagnano, 
e sarete in grado di riequilibrare tutto il sistema 
eterico e quindi di aiutare a guarire numerosi 
disturbi. Imparerete ad incrementare il vostro potere 
di guarigione attivando i chakra delle mani ed il 
chakra cardiaco con la Meditazione sui Cuori Gemelli, 
mentre contribuirete alla guarigione del pianeta 
Terra. Sarete in grado di auto-trattarvi e di eseguire 
trattamenti energetici a distanza.

info ed iscrizioni:

Loretta Zanuccoli® GMCKS Pranic Healing® System
Viale Malva Nord, 28 – 48015 Cervia (RA)
Tel. 0544 72215 – fax 0544 974262
www.pranic-healing.it - pranic-healing@cervia.com

“Il Pranic Healing è uno studio 
pratico e affascinante di un sistema di 
guarigione antico e naturale.  
L’ho trovato accattivante”  
Francis Ford Coppola.


